Geschaftsfithrer Mail: Capriccio-bielefeld@web.de Biiro von 8:00 bis 14:00

Khalifa Abdelhag Christina Rakowski/ Rita Glasker
0176 881 466 04 05221 692 60 20
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Anzahl der Kinder: o f’u) ) ) bedeutet vegetarisch
Anzahl Allergiker: al{ase Vom _ 31.10.2022 bis 04.11.2022 KW: 44
Anzahl Vegetarier: 4 bedeutet BIO
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Vorspeisen |4 %) Rohkost 144 Rohkost Ve Rohkost /40 Rohkost Yz Rohkost
Salate >/ Tomate-Gurken-Salat —> Drewse® Méhren-Apfel-Salat Bulgur-Salat™ Mais-Paprika-Salat’
SR, % s _aaby ) ) : Bio-Vollkornnudeln® mit
. Kibbelinge™ (Seelachs- Hahnchenschnitzel™ mit Bohnen-EmtOpi"g mit Putengeschnetzeltes in Curry-| . X 4
Hauptgericht 1 L 4 « d . . : )( dg )< Schinken-Brokkoli-Sahne-
Nuggets) mit Dillso3e Tomaten-Paprika SoRe® Rindfleischeinlage Softe Sofe®
) ; : ; Griinkern-Bratling®™® mit : Blumenkohi-Schnitte™ an Bio-Vollkornnudeln® mit
Hauptgericht 2 (irbis- o o Linse! kg
s Kl ik O Krauterrahm-Soe® | X i econis fruchtiger Paprikasofe? Brokkoli-Sahne-Sofie’
i & ) W) Y/
Gemise Erbsen"-Mohren Leipziger Alleriei® Brokkoli
Bio-Kartoffeln Bic ¢ X Broétchen? Bio-Kartoffeln
Sattigungsbeilage Reis Bio-Vollkornreis X Reis
Bio Vollkornnudeln® x Nudeln® Nudeln®
Essen 3 X Alternative: 11 Alternative: 1 Alternative: 2 Alternative: 3 Alternative: 4
Nachspeise 1 Creme® Butterkeks™ Heidelbeer-Joghurt® Zitronen-Kuchen®® Karamell-Creme® o anille-Pydding®

m DHegcher L

Nachspeise 2 /< Frisches Obst X Frisches Obst X ~ Frisches Obst )( Frisches Obst - “Frisches Obst

S Rohkost, Rohkost, Bulgur-Salat™”
% %@ ﬁ] Kibbelinge**(Seelachs- Griinkern-Bratling™ mit Mbhren-Apfel-Salat, rote Blumenkobl Schnitie™ an Rohkost, Bio-Volikornnudein®
L WL}F§ Menii Nuggets) mit DilisoBe, Bio- Kriuterrahm-Sofie, Bio- Linsensuppe*?, Brotchen®, SRR mit Brokkoli-Sahne Sofe®,
Kartoffeln, Vollkornreis, Zitronen-Kuchen™*® apf:ii a:‘o Oby : d frisches Obst
frisches Obst ) frisches Obst ) () ot a0 v
Wir bieten auch Laktose- und Glutenfreies Essen an. Allergiker werden beriicksichtigt.
Die Mendifinie mit dem DGE-Logo entspricht dem ,DGE-Qualitatsstandard fur die 1 12 Konsenvi |* Antioxidationsmittel | 4 G i5 oxid | 6 Schwr | 7 Phosphat | 8 Milcheiweil | 12 Taurin | 13 F i |14
Scht fl und Verp ing in Tageseinrichtungen fir Kinder” und wurde von der

= ) o, aGluteﬂhanigeuGeu‘eide-ai Weizen a2 Roggen a3 Hafer a4 Dinkel | b Eier | ¢ Fisch | d Soja | e Mich (Laktose) - e1 Spuren von Mich | f Schalenfruchte - f1 Mandein 2 HaselnOsse f3 Walngsse |
Deutschen Gesellschaft fur Eméahrung e. V. (DGE) zertifiziert.

W g Sellerie | h Senf |i 1i - j1 Spuren von Ikt IL L1 Spuren von Im itier | n Lupinen
s
LOGE Hinweis zum Haftungsausschluss: 5
Die Angaben (ber die Inhaltsstoffe der Speisen beruhen auf informationen, die wir von den und Li erhalten. Aufg: derF i dert ist es méglich, dass es zu Kreuzkontaminationen
Wichtig! kommt und auch Anteile von nicht aufgefilhrien indenf als Spuren sind, Die hier aufgefiihrten Ang: sich auf die 40 Zutaten. In Betrieb
= werden i Zutaten i det. Trotz gi ini i allen Arbeits: kann nicht werden, dass es zu Kreuzkontaminationen kommt. Es kann daher nicht
Aktuelle Allergenaussage | ausgeschiossen werden, dass in den angebotenen Speisen neben den gekennzelchneten Zutaten noch Spuren anderer Inhaltsstoffe enthalten sind. Eine Haftung fur eine volistandige Aufzéhiung der aufgefuhrien Inhaitsstoffe]
auf tiglichem Lieferschein wird daher ausgeschlossen.
Anderungen vorbehalten!

KW 44 Speiseplan



